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Este ano agradeco por
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Quais foram meus maiores aprendizados este ano?

O que me fez sentir mais feliz?

O gue descobri sobre mim mesmola que quero desenvolver?
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Quais sdo todas as dreas da minha vida que desejo melhorar?

Quais passos posso dar para alcangar isso?

O gue posso fazer ou contribuir para melhorar o mundo?




