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Estimado, estimada

Primero que todo quiero darle las gracias por
permitirme ser ese canal de ayuda para mejorar
su relaciéon con el dinero y por ende, su vida
financiera.

He preparado este material (y cada uno en mi
blog) con mucho amor, porque yo en algun
momento estuve en su situacién y por lo tanto,
con toda certeza le digo que Si SE PUEDE salir de
ahi.

La abundancia es tan grande e infinita como el
mismo Universo, usted no es menos merecedor
que nadie.

Lo que usted crea, eso crea

tja de la Luna




RESPONDE
LAS
SIGUIENTES
PREGUNTAS

iHazlo lo més detallado
posible!

¢Qué temores tienes en torno al
dinero?

¢Cudl es tu relacion con el dinero?

¢De dénde vinieron esos miedos?




Escribe QUE ha influido en tu
mentalidad monetaria.

Enumere las experiencias, conversaciones,
pensamientos, situaciones,etc

¢Cudles son las frases mas
frecuentes que escuchas con
respecto al dinero?

¢Dénde escuchas esas frases?
(casa, trabajo, tus padres, pareja, etc.)




¢Te sientes digno y merecedor de
dinero? ¢En qué cantidades?
Si no es asi, ¢por qué?

¢Consideras que podrias llegar
a ganar muchisimo dinero?
Si no es asf, ¢por qué?

Enumere 10 razones por las que
mereces riqueza y abundancia.



AHORA QUE YA TIENES CLARO EL
PANORAMA DEL DINERGO, ES
HORA DE CAMBIARLO

jHaz un compromiso contigo y reescribe tus
nuevas creencias!

¢Cudles son los nuevos programas con respecto al dinero que a

partir de hoy vas a implementar a tu mente?
Escribe todos los que quieras, jentre mas mejor!

¢Cudles son esas acciones que vas a empezar a hacer para
implementar esos programas?




iES HORA DE SER CREATIVO Y
DIVERTIRSE ELEVANDO LA VIBRACION

PARA COMENZAR A ATRAER
DINERO MAS RAPIDO!

Si ganaras $ 1 millén hoy, ¢Qué harfas? ¢;Qué comprarfas? (Como te sentirias?

Si tuvieras un superpoder para recibir CUALQUIER COSA que
quisieras, ¢§COmo usarias este poder para ayudarte a ti mismo y a los
demas?




e Recuerda que lo que haz aprendido acd no es como una férmula magica
sino que es un proceso y por lo tanto es necesario que asumas con
responsabilidad y compromiso el querer cambiar para mejorar. jNadie
puede hacerlo por ti!

e Tu mente estaba acostumbrada a pensar en escases por anos y es posible
que intente auto-sabotearse. jPor favor no te juzgues!

e Sialaprimera no te sale, 0 si notas que surgen pensamientos negativos o
sentimientos conflictivos (p. Ej, culpa / miedo / duda), no te preocupes, y
mucho menos tires la toalla.

e Cuando esos pensamientos vengan detente, respira profundo 3 veces y
luego repite algiin mantra de la abundancia con el que vibres. Puedes
encontrar mucho material en mi pagina www.soyhijadelaluna.com, en mi
canal de YouTube @Hija_de_la_Luna o puedes decir la siguiente oracion:

"UNIVERSO, TRABAJA TU MAGIA, ESTOY ABIERTO Y LISTO PARA RECIBIR
ABUNDANCIA FINANCIERA INMEDIATA. "
" GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS "

e Cuando pedimos algo es porque no lo tenemos, es decir, desde una
mentalidad de escases; asi que deja de pedir, suelta y confia. Recuerda lo
siguiente:

Eres poderoso, poderosa.
Tu eres digno, digna.
Eres abundante.

Recuérdale a tu mente que ella es abundancia.

o Configura una alarma en tu celular a una hora al azar con una frase
poderosa.

o Usa un fondo de pantalla de tu tablero de visién o algiin mantra.

o Agradece siempre principalmente cuando tengas que pagar tus

cuentas.



iFelicidades por completar el

Libro de Ejercicios para una

Mentalidad de abundancia y
prosperidad!

Trabajando a través de tus creencias vy
programacion que rodean el dinero, elevando tu
vibracion y sintiendo la libertad que el dinero
proporciona, jcomenzaras a manifestarlo en un
tiempo récord!

Ten siempre presente: {Creas lo que te creas!

Recuerda seguirme en mi canal de YouTube donde
puedes encontrar mucho mas material gratuito
sobre libertad financiera, ley de atraccién vy
diferentes técnicas para manifestar tus suenos,
todas segun tu estilo de aprendizaje.




